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Ausscheidung 
 

 

     
 

Urinausscheidung durchführen 
 

 

 

 

 

Fähigkeit Aktivitäten im Zusammenhang mit der Urinausscheidung zu verrichten oder zu Ende 
zu führen. 
Dies umfasst den Vorgang der Ausscheidung, Intimhygiene, Wechsel von 
Inkontinenzmaterialien sowie das notwendige An- und Ausziehen. 
 
EINSCHLUSS: Urinausscheidung über ein Ableitungssystem. 

 

 

     

     

     

 

4: volle Fähigkeit 
 

 

 

- kann die Urinausscheidung selbstständig durchführen (mit oder ohne Hilfsmittel) 
- die Urinausscheidung erfolgt über ein Ableitungssystem, dieses versorgt die Person selbst 

 

 

   

 

   

 

3: überwiegend vorhandene Fähigkeit 
 

 

 

- kann die meisten Tätigkeiten selbstständig durchführen 
- benötigt geringe Unterstützung bei einzelnen Tätigkeiten 
- benötigt geringe Motivation/ Anleitung/ Beratung 
- intermittierende, kurzfristige Anwesenheit einer Pflege(fach)person erforderlich 
- die Urinausscheidung erfolgt über ein Ableitungssystem, die Person verfügt über die 
Fähigkeit, erforderliche Handlungen/Aktivitäten im Umgang mit dem Ableitungssystem 
selbstständig durchzuführen, wird jedoch dabei von einer Pflege(fach)person noch 
beaufsichtigt und beraten 

 

 

   

 

   

 

2: gering vorhandene Fähigkeit 
 

 

 

- kann einzelne Tätigkeiten selbstständig durchführen 
- benötigt umfangreiche Unterstützung bei den meisten Tätigkeiten 
- benötigt umfangreiche Motivation/ Anleitung/Beratung 
- kontinuierliche Anwesenheit einer Pflege(fach)person erforderlich, z.B. auf Grund von 
Sicherheitsbedenken 
- die Urinausscheidung erfolgt über ein Ableitungssystem, die Person verfügt über geringe 
Fähigkeiten, erforderliche Handlungen/ Aktivitäten im Umgang mit dem Ableitungssystem 
selbst durchzuführen und wird von einer Pflege(fach)person angeleitet 

 

 

   

 

   

 

1: keine Fähigkeit 
 

 

 

- keine Fähigkeit die Urinausscheidung selbstständig durchzuführen 
- die Urinausscheidung erfolgt über ein Ableitungssystem, diese versorgt eine 
Pflege(fach)person 

 

 

   

  

 

   

 

 

   

 

     

 

       

 


